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Inledning 
 
Hur blir ett hållbarhetsarbete till något som kan leda till varaktig förändring för barnens 

bästa (Boyd m.fl., 2022, Hansson och Gillberg, 2024, Pramling-Samuelsson, 2025)? I vårt 

projekt HÅLLUT 2023 – 2026 har vi använt oss av en utvecklingsgrupp (Hansson, 2020) 

beståendes av 6 förskollärare, en specialpedagog samt rektor och forskare i pedagogik 

(Gillberg, 2023). Rektorn ville se förändringar som skulle svara mot Lpfös mål (Skolverket, 

2018), t.ex. social, ekonomisk och ekologisk hållbarhet, tillgänglighet och 

språkutveckling – för barnens bästa och en fördjupning av hållbarhetsarbetet eftersom 

alla förskolor hade erhållit utmärkelsen Skola för hållbar utveckling under flera år 

(Skolverkets utmärkelse, 2021).  

 
Syfte och forskningsfrågor 
 

Syftet är att initiera och genomföra lärandeprocesser för att främja relationella perspektiv 

och professionell autonomi för barnens bästa.  

 

- Hur möjliggör ledare i förskolan hållbara lärandeprocesser med alla 

professionsutövare i förskolan? 

- Vilka metoder lämpar sig särskilt till att genomföra lärandeprocesser i 

förskolan? 

- Vilka resultat kan vi påvisa i relation till professionell autonomi för barnens 

bästa? 

 

Teoretisk inramning 
 
Rektorn och den deltagande forskaren enades tillsammans kring en övergripande 

inramning för hela projektet: Whole School Approach for Education for Sustainable 

Development (Gillberg, 2025, Wals och Mathies, 2022). WSA utgår från systematiska 

förändringar som genomförs av praktiker och forskare i samverkan.  

 

Tillvägagångssätt 
 
Vårt tillvägagångssätt heter Critical Action Learning (Bernhard och Pedler, 2025), därför 

att CAL går hand i hand med en Whole School Approach och låter sig utformas på många 
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olika sätt, och på så vis också tar hänsyn till förskollärares och rektorers 

professionsautonomi (Persson och Riddersporre, 2025, Pihlgren, 2017, Rönnerman, 

2009).  

 

Preliminära resultat 
 
På konferensen kommer vi att presentera våra empiriska resultat som ger svar på våra 

forskningsfrågor. Exempelvis kan vi nämna konkreta professionella handlingar som vi 

genomförde och självkritiskt utvärderade. Grönsaksodling är ett exempel på vad som går 

att meningsfullt mäta enligt OMEP skalan och utveckla över tid (Hansson och Svensson, 

2025). Rektors ledarskap och möjliggörande arbetssätt har visat sig vara avgörande för 

projektets utveckling och allas delaktighet, både vuxna och barn. Vi menar att vi genom 

vårt teoretiska och praktiska förhållningssätt i dessa frågor har lagt grunden för det 

livslånga lärandet både hos personalen och barnen (se UNESCO, 2025).  

Antal ord: 353 
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