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Checklista 1:

Tillvigagéngssitt som stdder deltagande i forskning for barn och familjer

CHILD syftar till att stodja deltagande av barn och deras familjer som deltagare i
forskningsprojekt. Denna checklista hjélper forskare att uppmérksamma viktiga aspekter
som kan oka delaktigheten i forskning for barn och familjer.

1. Rekrytering

Rekrytering syftar till att engagera de personer som matchar projektets inklusionskriterier.

Anvander ni flera olika kommunikationskanaler
for att rekrytera informanter?

Om ni anvander media eller sociala medier, har
ni kontaktat ordférande i den lokala
intresseforeningen for att fa hjalp?

2. Tillvagagangssatt for att ge information om studien och att fa
samtycke

Nér ni ger information for att f& samtycke har ni tdnkt pa barnets och vardnadshavares
forméaga att ldsa och skriva och hur informationen uppfattas hos barn och familjer.

Har ni ténkt pa hur spraket anvands? Ar spraket
enkelt, klart och tydligt?

Har olika former av kommunikation diskuterats
med barn och familjer tex mail, sms, bildst6d?

Har ni kontrollerat begripligheten och givit
mojligheter for att stalla fragor?
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3. Planering av projekt-traffar

Projekttréffar bor planeras sé att de mdjliggdr medverkan hos barn och familjer utifrén
varje persons individuella forutséttningar.

Har ni tagit med majligheten av att traffas och
bekanta sig med varandra, innan projektet
startar, dar behovet finns?

Har ni tagit hansyn till tiden och planeringen av
traffarna med tanke pa barn och familjens
ataganden, plats etc?

Har ni tagit hansyn till tillganglighet till
byggnaderna, vagbeskrivning,
parkeringstillstand och ev. bildstdd for detta?

Har deltagarna fatt mobilnummer till
projektansvarig/koordinator?

Har ni sakerstallt att samma teammedlemmar
moter deltagarna varje gang for att minimera
férandringar fér barn och familjer?

4. En tillganglig miljo for barn och familjer

Hénsyn har tagits till att de fysiska och sensoriska aspekterna i forskningsmiljon ar
utformade for barn och familjer.

Har de fysiska och sensoriska aspekterna i
miljén blivit beaktade?

Har distraktioner tagits bort?

Finns det familjevanliga arrangemang, ex.
amningsrum, lekrum fér syskon etc?

Finns det badrum i narheten utan hogljudd
handtork?

Finns det en plats for att koppla av och
aterhamta sig?
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5. Stod till forskningsaktiviteterna

Om barnet och familjen har sérskilda behov, behovs dessa tas hansyn till for att det ska ga
smidigt att genomfora forskningsverksamheten.

Ar det klart for barn och familjen vad som
kommer att handa?

Anvands visuellt stod dar det ar nédvandigt for
att hjalpa till med att forsta hur uppgiften skall
slutféras?

Ar raster for fika/toalettbesdk schemalagda?

Ar spraket som anvéands av forskningsteamet
pa en sadan niva att det kan foérstas av barn
och familjen?

Anvands alternativa satt att kommunicera nar
det &r n6dvandigt?

Har ni kontrollerat att instruktionerna har
forstatts?

Har ni lagt in tid for barn och familjer att
processa och fundera dver sina svar, speciellt
nar komplexa fragor har stallts?

6. Uppfdljning
Det finns adekvat uppfoljning efter tréffarna.

Har ett tecken pa uppskattning skickats efter
traffen pa det satt som barnet och familjen
foredrar?

Har feedback eller forskningsresultat
aterkopplats om sa ar éverenskommet?

Har ni regelbundet kontrollerat med barnet
och familijen om feedback fran méten och hur
bekvama de ar under traffarna?

Har det funnits en majlighet att stalla fragor
om de specifika forskningsresultaten?
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7. Tillhandahallande av forskningsresultat till barn och familjer

Barn och familjer fér tillgang till forskningsresultat pé ett latt tillgéngligt satt sa att de far
kidnnedom om vad studien har kommit fram till.

Har olika tillvagagangssatt anvants for att
tillhandahalla studieresultat — podcast, video,
nyhetsbrev om studien?

Har ni anvant visuella hjalpmedel for att
presentera forskningsresultatet?

Har ni évervagt hur nivan pa spraket ar pa det
skriftliga materialet?

Har ni 6évervagt skriftstorlek och anvandning
av radavstand?

Har ni forsakrat er om att ni skriver pa ett
lattforstaeligt satt?

Har ni évervagt i vilka sammanhang resultatet
ska foras ut? Tex vid natverksmoéten och
konferenser

Har ni évervagt media eller sociala media?
Har ni kontaktat ordférande i de lokala
féreningarna?
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