% HOGSKOLAN | JONKOPING Bifogas rektorsbeslut § 460

Handlingsplan avseende bruk och missbruk av alkohol och
droger bland studenter
Handlingsplanen ansluter till alkohol- och drogpolicy for HJ.

Narkotika och dopingpreparat ar férbjudna droger och far inte forekomma pa Hogskolan i
Jonképing,.

Det ir studentens ansvar att vara nykter och drogfri vid vistelse i hogskolans lokaler.

Alkohol far ¢j konsumeras pa hogskolan i Jonkoping, undantag vid fester med utskinkningstillstdnd
eller andra tillstdllningar dir rektor eller respektive VD har givit sitt tillstdnd.

Studenthilsan ska arbeta forebyggande och motverka att studenter missbrukar alkohol, droger eller
andra sinnesforindrande preparat. Studenthilsan ger rdd och stéd till studenter som pa eget eller
andras initiativ sokt studenthilsan, med formodad alkohol eller drogproblematik. Studenthilsan
samverkar med Jonkdpings Studentkdr och med stod av hogskolans ledning mélmedvetet for att
minska berusningsdrickande bland studenterna.

Studentkéren ska informera studenterna om alkoholen och andra drogers skadeverkningar, samt vart
man vinder sig for att £8 hjilp.

Det ir fackhdgskolornas ansvar att informera personal och studenter om gillande policy och
handlingsplaner kring alkohol och droger, och att informera om innebérden i § 3:2 i instruktion f6r
disciplin och avskiljandenimnden, som kan leda till avskiljande frin studierna.

Om problem med bruk/missbruk av alkohol eller andra droger uppstdr, ar det viktigt att snabbt och
klokt hantera dessa problem. Handlingsplanen ir en hjilp for att dstadkomma detta.

Akuta insatser

Om det intriffar att en student dr paverkad under arbetstid skall studenten avvisas frin hégskolan.
Den péaverkade skall vid behov hjilpas till bostaden eller sjukhuset.

Dokumentera alltid samtal, hidndelser, tidpunkter och beslut.

Det ir viktigt att siga till den som skickas hem att infinna sig f6r ett uppféljande samtal pd skolan
nista dag.

Studenthilsan ansvarar for att
Ta upp frgan om alkoholkonsumtionen vid besok p& Studenthilsans mottagning.

Vara en resurs f6r hogskolans personal och den naturliga kontakten vid drenden dir ndgon student
misstinks ha missbruksproblem.

Erbjuda stodjande samtal f6r studenter med riskkonsumtion.

I férekommande fall remittera/hidnvisa vidare till aktuell verksamhet inom kommun eller landsting.



Interna aktorer

Fackhogskolorna - Arbetsmiljokommittéerna, Samverkansgrupp
Studenthilsan

Jonkopings Studentkér

Externa aktorer

Junepool - Jénksping Kommun

Ungdomsmottagningen — Jonkopings Lins Landsting
Beroendeenheten — Jonkdpings Lans Landsting

Primirvarden - Jonkdpings Lans Landsting
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